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Kota Bandung merupakan kota dengan jumlah penduduk yang terus meningkat,
dan mengakibatkan kemacetan serta memberi dampak negatif kepada kesehatan
psikis pada warga Kota Bandung. Akibatnya lahan terus berkurang sedangkan
jumlah kebutuhan akan hunian terus meningkat. Salah satu kebutuhan hunian
yang dapat menampung banyak warga adalah apartemen dengan desain yang
dapat menghadirkan fisik alam dalam bangunan. Apartemen yang direncanakan
ini berada di Jalan Dr. Djunjunan, Kota Bandung. Perancangan apartemen ini
memiliki harapan agar berfungsi sebagai hunian yang dapat menampung warga
Kota Bandung maupun luar kota dengan fasilitas yang memadai dan memiliki
keunggulan setara dengan hotel bintang 4, selain itu diangkat dari isu perkotaan
yang mulai memadat dan menyebabkan.tingkat stress pada warga perkotaan terus
meningkat, akibatnya baik fisik. maupun psikis manusia akan mudah terganggu.
Oleh karena itu, perencanaan apartemen ini membutuhkan solusi desain yang
dapat dijadikan sebagaithunian yang dapat meredakan tingkat stress pada
manusia denganipenghadiran alam dalam huniannya. Metode yang digunakan
untuk mengatasi, masalah tersebut yaitu dengan dilakukannya penerapan tema
Biophilic. Biophilic membahas kehadiran langsung, fisik, dan sesaat dari alam
dalam ruang atau tempat. Pendekatan ini dapat diterapkan pada fasade
bangunan, area ruang publik dan lansekap, dengan penggunaan elemen-elemen
yang lebih menyatu dengan alam seperti material yang memiliki nuansa natural,
seperti warna natural, unsur kayu dan batu serta vegetasi, sehingga bangunan ini
memiliki ikon tersendiri dibandingkan bangunan sekitar.
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Bandung City is a city with a population that continues to increase, and cause
congestion and negative impact on psychological health of the citizens of the city
of Bandung. As a result, land continues to decrease while the number of residential
needs continues to increase. One of the residential needs that can accommodate
many residents is an apartment with a design that can bring physical nature in the
building. This planned apartment is located at Jalan Dr. Djunjunan, City of
Bandung. The design of this apartment has the hope that it will function as a
residence that can accommodate residents of the City of Bandung or outside the
city with adequate facilities and has an advantage equivalent to a 4-star hotel,
besides being raised from urban issues that begin to solidify and cause stress levels
on urban residents to continue to risej.as a result both physical and psychological
human will be easily disturbed.” Fherefore, this apartment planning requires a
design solution that can_be "used as a dwelling that can relieve stress levels in
humans by.the presence ‘ef.nature in the dwelling. The method used to overcome
these problems is the application of the Biophilic theme. Biophilic discusses the
direct, physical, and momentary presence of nature in a space or place. This
approach can-be applied to building facades, public space areas and landscaping,
with the use of elements that are more integrated with nature such as materials that
have a natural feel, such as natural colors, wood and stone elements and
vegetation, so that this building has its own icon compared to buildings around.

Keywords: Apartment, Biophilic, Bandung City.

i Institut Teknologi Nasional





