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Pelaksanaan kesehatan dan keselamatan kerja (K3) adalah salah satu bentuk
upaya untuk menciptakan suasana kerja yang aman, sehat, bebas dari pencemaran
lingkungan, sehingga dapat mengurangi dan atau bebas dari kecelakaan kerja dan
penyakit akibat kerja yang pada akhirnya dapat meningkatkan efisiensi dan
produktivitas kerja. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan
kesehatan dan keselamatan kerja (K3), serta memberi masukkan pada perusahaan
kontraktor khususnya pada proyek non-pemerintah di Kota Bandung. Hasil
penelitian dapat disimpulkan bahwa permasalahan yang umum terjadi pada setiap
perusahaan kontraktor yaitu konsistensi terhadap sosialisasi K3, kesadaran para
pekerja dalam penggunaan alat pelindung diri (APD), pengetahuan yang minim
dalam penerapan K3, kurangnya edukasi mengenai penggunaan alat berat, serta
sedikitnya jumlah tenaga kerja yang sudah mendapatkan sertifikasi ahli K3.
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The implementation of occupational health and safety (K3) is one form of
effort to create a work atmosphere that is safe, healthy, free from environmental
pollution, so as to reduce and / or be free from work accidents and occupational
diseases which in turn can increase work efficiency and productivity. The purpose
of this study was to determine the application of occupational health and safety
(K3), as well as to provide input to contractor companies, especially in non-
government projects in Bandung City. The results of the study can be concluded
that the common problems that occur in each contractor company are consistency
in the socialization of K3, awareness of workers in the use of personal protective
equipment (PPE), minimal knowledge in the application of K3, lack of education
regarding the use of heavy equipment, and the small number of workers. who have
received K3 expert certification.
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